
MENÚ
ENERO

Nota: Este menú está sujeto a cambios sin previo aviso, por eventualidades de fuerza
mayor. 
Para sugerencias y comentarios dirigirse al correo foodandbeverages@caa.edu.co
o excepcionalmente comunicarse en Coordinación Administrativa de Alimentos y
Bebidas con Yury Aponte. 



Preescolar - Primaria Semana del 22 al 27
MEDIAS NUEVES

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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Vacaciones Vacaciones Vacaciones Vacaciones Vacaciones

ONCES

Vacaciones Vacaciones Vacaciones Vacaciones  Vacaciones

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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  LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

NORMAL ESPECIAL NORMAL ESPECIAL NORMAL ESPECIAL NORMAL ESPECIAL NORMAL ESPECIAL

Fruta Melón Melón Piña Piña Banano Banano Patilla Patilla Papaya Papaya

Sopa/Crema Sopa de pasta

Proteína
principal Pollo Teriyaky

Atún

Albóndigas
napolitanas

Pechuga a la
plancha

Buffalo Wings

Perniles estofados Lasagña mixta Albóndigas en
salsa pomodoro

Arroz con pollo
Pechuga con

vegetales
(zanahoria, arveja)Proteína

segunda opción Carne en julianas Pechuga a la
plancha Carne a la plancha Posta de res

horneada

Cereal Arroz al curry con
tocineta Arroz perejil Arroz con fideos Arroz con arveja Arroz blanco Arroz blanco Arroz blanco Arroz perla

Tubérculo/
Plátano/

Derivados de
Cereales 

Puré de papa
gratinado

Pan baguette en
mantequilla de

finas hierbas
Tajadas de plátano

Grano Arveja Lentejas chilenas Lentejas Frijol caraota Garbanzo Frijol rojo

Verdura/
ensalada

Ensalada de
durazno

Vegetales
salteados

Ensalada de
remolacha y

zanahoria
Acelgas Ensalada mixta Pepino guiso Ensalada César

Vegetales
salteados

(Zuquinni
amarillo, verde,

zanahoria)

Ensalada de frutos
rojos Champiñón

Barra de
ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada

Jugo
Jugo de

maracuyá/Agua
saborizada

Jugo de maracuyá
sin azúcar/Agua

saborizada
Jugo de lulo/Agua

saborizada
Jugo de lulo sin

azúcar/Agua
saborizada

Limonada de
coco/Agua
saborizada

Limonada de coco
sin azúcar/Agua

saborizada

Jugo de
mora/Agua
saborizada

Jugo de mora sin
azúcar/Agua

saborizada
Tea/Agua
saborizada

Aromática/Agua
saborizada

Postre Nucita Quimbaya Gomas aro Arroz en leche Tiramisú

Semana del 22 al 27
ALMUERZO

Preescolar - Primaria - Bachillerato

*El texto rojo corresponde al menú de Alimentación especial
*Proteína a elección estará disponible hasta agotar existencias


